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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ

1.1. Пояснительная записка
Дополнительная общеразвивающая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

1.
Закон Российской Федерации «Об образовании»  (Федеральный  закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ);

2.
Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2018 – 2025 гг.  (постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642); 

3.
Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

4.
Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №1726-Р);

5.
Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);

6.
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы ОО ДОД»;

7.
Региональная стратегия государственной национальной политики в Кемеровской области на период до 2025 года (утв. распоряжением Коллегии Администрации Кемеровской области от 3 марта 2016 г. № 74-р);

8.
Распоряжение Коллегии Администрации Кемеровской области от 26 октября 2018г. № 484-р «О реализации мероприятий по формированию современных управленческих и организационно-экономических  механизмов в системе дополнительного образования детей Кемеровской области»;

9.
Распоряжение Коллегии Администрации Кемеровской области от з апреля 2019г. № 212-р «О внедрении системы персонифицированного финансирования дополнительного образования детей на территории Кемеровской области»;

10.
Приказ департамента образования и науки Кемеровской области от 05.04.2019г. №740 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного образования детей»;

11.
Приказ департамента образования и науки Кемеровской области от 30.07.2019г. №1486 «Об утверждении Порядка (добровольной сертификации) дополнительных общеразвивающих программ и состава экспертной группы»;

12.
Постановление администрации Яйского муниципального района от 15 мая 2019г. № 598 «О персонифицированном дополнительном образовании в Яйском муниципальном районе»;

13.
Устав и локальные акты учреждения.
Дополнительная общеразвивающая программа по спортивно-физкультурному направлению «Шахматы» составлена на основе 

программы И.Г. Сухина «Шахматы – школе: для начальных классов общеобразовательных учреждений» (2011 г.)
Направленность программы. История шахмат насчитывает не менее полутора тысяч лет. Эта игра проникла во многие культуры, испытала их влияние, и дошла до нашего времени.     Шахматы в начале XX века получили поддержку правительства, общественных организаций и снискали себе любовь российского народа. Они являются частью духовной культуры общества, обогащая ее интересными достижениями и ценными качествами. В современном мире наша страна борется за доминирующее положение на шахматном поприще. Множество Российских гроссмейстеров достойно выступают на сильнейших соревнованиях планеты. Ежегодно в Кемеровской области-Кузбассе проходят соревнования по шахматам различного уровня. Интерес к этому виду спорта растет среди как среди детей, так и среди взрослых. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы» имеет физкультурно-спортивную направленность. Уровень  освоения - базовый.     

Актуальность создания программы вызвана потребностями современных детей и их родителей, а также ориентирована на социальный заказ общества. Программа “Шахматы” базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, а также творческой самореализации детей. Она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. Предлагаемая программа обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а также поиску, сопровождению и развитию талантливых детей. Данная программа составлена с учётом накопленного теоретического, практического и турнирного опыта педагога, что даёт возможность учащимся не только получить базовый уровень знаний шахматной игры в ходе групповых занятий, а также способствует индивидуальному развитию каждого ребёнка.

Практическая значимость. Обучаясь по данной программе, учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, освоят теоретические основы шахматной игры, приобретут турнирный опыт и смогут получить в дальнейшем спортивные разряды.

Новизна и отличительная особенность данной программы заключается:

- в поэтапном освоении учащимися предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям;

- в индивидуальном подходе к каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированном подходе к обучающемуся, при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого.  

- в использовании во время процесса обучения электронных образовательных ресурсов, а именно компьютерных образовательных шахматных программ («Шахматная школа для начинающих», «Шахматные дебюты» и т.д.). Данные программы  обучающиеся осваивают с начального уровня, постепенно увеличивая сложность, что даёт возможность проследить свой рост и увидеть,  насколько поднялся уровень в игре с компьютером; 

- в системе диагностирования результатов обучения и воспитания, дающей возможность определить уровень эффективности и результативности освоения учебного материала, а также уровень достижений учащихся. Данная система способствует осуществлению индивидуального подхода к каждому ребёнку, а также выявлению и дальнейшему развитию талантливых детей;
- в использовании нетрадиционных форм работы с родителями, то есть включение их в активную совместную деятельность, а именно в участие в «Шахматных турнирах семейных команд», которые, как правило, посвящаются различным праздничным датам.

Педагогическая целесообразность.  

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся всё более серьёзным занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности. Опыт работы педагогов и тренеров-преподавателей по шахматам в нашей стране и за рубежом подтверждает уникальные возможности шахмат для обучения, развития и воспитания учащихся разного возраста. В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием, выраженная в более эффективном и успешном освоении учащимися общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому мышлению, а также настойчивости в достижении цели. Занятия шахматами развивают умственные способности человека, фантазию, тренируют его память, формируют и совершенствуют сильные черты личности, такие качества как воля к победе, решительность, выносливость, выдержка, терпение, трудолюбие, наконец, учат работать с книгой.

В программе используются важнейшие принципы обучения: 

1.
Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию обучения. 

2.
Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися любой программной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, что выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и понимание конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. Юный шахматист учится (в той или иной степени – это зависит от индивидуальных способностей) осознавать свои ошибки, понимать причины их возникновения. Самым важным является то, что все приобретённые знания, умения и навыки сразу же переносятся в практическую деятельность, проявляясь в турнирной борьбе. 

3.
Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание учащихся с целью осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях используется объяснение, а затем полученные представления закрепляются наглядными, конкретными примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно выполняют аналогичные задания.

4.
Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в соответствии с этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представлений и понятий в единую, стройную систему. Содержание всех теоретических сведений программы обеспечивает последовательность накопления знаний, формирование умений и навыков.

5.
Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготовленности.

6.
Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков обеспечивается повторением, закреплением учебного материала. В программе сформулированы контрольные вопросы по проверке знаний. 
Обучение шахматной игре является сложным и трудоёмким процессом. Поэтому данная программа даёт возможность довести до сознания учащихся то, что достижение спортивного успеха возможно только при настойчивости, трудолюбии, постоянной аналитической работе, а также приобщить детей к творческому процессу, развивающему мыслительную деятельность.

Таким образом, шахматы не только развивают когнитивные функции обучающихся, но и способствуют достижению комплекса личных и метапредметных результатов. Данная дополнительная программа повышает эффективность и результативность образовательного процесса, способствует повышению качества образования.

Адресат программы

Программа  рассчитана на детей от 8 до 12 лет.  В  учебные группы принимаются все желающие без специального отбора. Группы  составляются примерно одного возраста (разница в возрасте допускается 1 -2 года).

Форма обучения: очная
Формы  организации деятельности учащихся:                                              
- индивидуально-групповая;                                                                                   
- индивидуальная;                                                                                                      

- групповая.

Особенности организации образовательного процесса.   
Условия набора учащихся: группы формируются на условиях свободного набора.  

Объем и срок освоения программы

Данная программа рассчитана на 2 года обучения.                                         

Режим занятий (периодичность и продолжительность занятий:
Общее количество в год: 

Первый год обучения – 34 часа.

Второй год обучения – 34 часа.
Количество часов и занятий в неделю:  каждый год обучения – по 1 часу в   

неделю
Длительность занятий: 40 мин. 
Прослеживаются межпредметные связи: с искусством для развития воображения, визуальных способностей, эстетического восприятия мира; с математикой и логикой для развития счетных способностей и логического мышления; с моторикой и риторикой для разработки кисти рук детей и развития навыков речи и письма для записи партии. 
1.2. Цель и задачи программы

Цель программы: развитие личности, способной к логическому и аналитическому мышлению, через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной игры.
Задачи :

Образовательные :

1.Формирование универсальных учебных действий по предмету.

2.Овладение знаниями теории и практики шахматной игры.

3.Формирование и развитие у обучающихся на основе теоретических и практических занятий навыков ведения шахматной борьбы при помощи коллективного обсуждения шахматной стратегии и тактики.

4.Формирование навыков индивидуального и коллективного творчества с целью подготовки шахматистов – разрядников.

5.Подготовка к успешным выступлениям на различных соревнованиях.

6.Выявление способных и талантливых спортсменов для дальнейшего совершенствования спортивного мастерства.

7.Использование новейших электронных и компьютерных технологий для изучения и получения обучающимися шахматного опыта.

Развивающие :

1.Развитие у учеников инициативы, логики, памяти, внимания, пространственного мышления, индивидуальности, самообладания, самостоятельности, эстетического вкуса и понимания красоты шахматных этюдов и комбинаций.

2.Развитие мотивации личности к познанию и творчеству.

3.Развитие личностного потенциала.

4.Развитие коммуникативных навыков и качеств личности.

5.Формирование навыков здорового образа жизни.

6.Развитие качеств «сильной личности», уверенности в себе.
Воспитательные :

1.Воспитание общекультурных компетенций: умение применять на практике  полученные шахматные знания, применять теорию на соревнованиях, грамотно вести шахматную борьбу за доской.

2.Воспитание и развитие интереса учащихся к шахматам, к самостоятельной работе и творчеству.

3.Формирование высоконравственного, творческого и компетентного гражданина России.

4.Формирование социально-нравственных и культурных ценностей человека.

5.Формирование устойчивой мотивации к занятиям шахматами и на участие в различных шахматных турнирах, соревнованиях района, города и области.

5.Пропаганда шахматного спорта.

6.Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, ответственности.
1.3. Содержание программы
1.3.1. Учебно-тематический план
	
	Наименование раздела, темы
	Теория
	Практика
	Всего
	Форма аттестации (контроля)

	
	Раздел 1.

Шахматная доска
	1
	0
	1
	

	
	Знакомство с шахматной доской
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Раздел 2.

Шахматные фигуры
	1
	0
	1
	

	
	Знакомство с шахматными фигурами
	1
	0
	1
	Тестирование, беседа

	
	Раздел 3.

Начальная расстановка фигур.
	0
	1
	1
	тестирование, турнир

	
	Начальное положение
	0
	1
	1
	тестирование, турнир

	
	Раздел 4.

Ходы и взятие фигур.
	6
	5
	11
	

	
	Ладья.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Слон.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Ладья против слона.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Ферзь.
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Ферзь против ладьи и слона.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Конь.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Конь против ферзя, ладьи слона.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Знакомство с пешкой.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона.
	0
	1
	1
	 турнир

	
	Король.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Король против других фигур.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 5.

Цель шахматной партии.

	2
	2
	4
	

	
	Шах.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Мат.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Ничья, пат.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Рокировка.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 6. Игра всеми фигурами из начального положения.
	0
	1
	1
	

	
	Шахматная партия.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 7.

Краткая история шахмат.
	1
	0
	1
	

	
	Краткая история шахмат.
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Раздел 8. 

Шахматная нотация.
	1
	0
	1
	

	
	Шахматная нотация.
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Раздел 9. 

Ценность шахматных фигур.
	1
	0
	1
	

	
	Ценность шахматных фигур
	1
	0
	1
	проект

	
	Раздел 10. 

Техника матования одинокого короля.
	0
	4
	4
	

	
	Две ладьи против короля.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Ферзь и ладья против короля.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Ферзь и король против короля.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Ладья и король против короля.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 11. 

Достижение мата без жертвы материала
	0
	1
	1
	

	
	Учебные положения на мат в два хода.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 12. Шахматная комбинация.
	3
	3
	6
	

	
	Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Тема завлечения. 
	1
	0
	1
	беседа

	
	Тема блокировки.  
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Тема разрушения королевского прикрытия.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Тема освобождения пространства. Тема уничтожения защиты. Тема «рентгена».
	0
	1
	1
	турнир

	
	Другие шахматные комбинации и сочетание приемов.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Итоговое занятие.
	1
	0
	0
	беседа

	
	ВСЕГО
	17
	17
	34
	


1 год обучения

2 год обучения
	
	Наименование раздела, темы
	Теория
	Практика
	Всего
	Форма аттестации (контроля)

	
	Раздел 1.

Повторение изученного материала
	0
	2
	2
	

	
	Повторение изученного материала. Игровая практика
	0
	1
	1
	турнир

	
	Практика матования одинокого короля.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 2.

Основы дебюта
	6
	7
	13
	

	
	Двух- и трехходовые партии. Решение задания “Мат в 1ход”
	1
	0
	1
	Тестирование, беседа

	
	Решение заданий “Поймай ладью”, “Поймай ферзя”.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Игра “на мат” с первых ходов партии. Детский мат. Защита.
	0
	1
	1
	турнир

	
	“Повторюшка-хрюшка” (черные копируют ходы белых). Наказание “повторюшек”. 
	1
	0
	0
	Тестирование, беседа

	
	Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты. 
	1
	0
	0
	Тестирование, беседа

	
	 Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. 
	1
	0
	0
	Тестирование, беседа

	
	Принципы игры в дебюте. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Безопасное положение короля. Рокировка. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Гармоничное пешечное расположение. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Связка в дебюте. Полная и неполная связка. 
	1
	0
	0
	Тестирование, беседа

	
	Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты.
	1
	0
	0
	Тестирование, беседа

	
	Типичные комбинации в дебюте.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Игровая практика
	0
	1
	1
	турнир

	
	Раздел 3.

Основы миттельшпиля
	5
	4
	9
	

	
	Самые общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар.
	1
	0
	1
	беседа

	
	Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах.
	0
	1
	1
	турнир

	
	Матовые комбинации (на мат в 3 хода) .Темы завлечения, отвлечения, блокировки. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты. 
	1
	0
	1
	беседа

	
	Темы связки, “рентгена”, перекрытия. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов. 
	1
	0
	0
	беседа

	
	Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Классическое наследие. “Бессмертная” партия. “Вечнозеленая” партия.
	1
	0
	0
	беседа

	
	Раздел 4.

Основы эндшпиля
	3
	6
	9
	

	
	Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи). 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья против коня (простые случаи). 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. 
	1
	0
	1
	тестирование

	
	Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонталях. Король помогает своей пешке. Оппозиция. 
	0
	1
	1
	турнир

	
	Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за собой. 
	1
	0
	1
	беседа

	
	Решение заданий
	0
	1
	1
	турнир

	
	 Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля. 
	1
	0
	1
	беседа

	
	Решение заданий
	0
	1
	1
	 турнир

	
	Повторение программного материала.
	1
	0
	0
	беседа

	
	ВСЕГО
	15
	19
	34
	


1.3.2. Содержание учебно-тематического плана
Первый год обучения

Раздел № 1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА.

Тема 1.1 Знакомство с шахматной доской. (1 ч.)

Теория: Знакомство с шахматной доской: белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.
Форма контроля: тестирование

Раздел №2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ. (1 ч.)
Тема 2.1 Знакомство с шахматными фигурами 
Теория: Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Чтение и инсценировка дидактической сказки И.Г. Сухина «Приключения в шахматной стране» 
Форма контроля: тестирование, беседа

Раздел №3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР. (1 ч.)
Тема 3.1 Начальное положение 

Практика: Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило “ферзь любит свой цвет”; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.
Форма контроля: «Задания – как начать партию». Тематические турниры.
Раздел №4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (11ч.)
Теория: Правила хода и взятия каждой из фигур, игра “на уничтожение”, белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

Практика. Разбор темы на примере конкретных партий и задач.

Форма контроля: тестирование, беседы, тематические турниры

Раздел №5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ. (4 часа)
Теория: Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Практика: Отработка ходов на шахматной доске. Решение задач на ходы фигурами. Игровые задания: «Проведи фигуру».

Форма контроля: беседы, тематические турниры

Раздел №6. ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ. (1 ч.)
Практика:  Отработка ходов на шахматной доске.
Форма контроля: Турнир
Раздел № 7. КРАТКАЯ ИСТОРИЯ ШАХМАТ. (1 ч.)

Теория: Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.

Форма контроля: тестирование
Раздел №8. ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ. (1 ч.)
Теория: Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.

Форма контроля: тестирование
Раздел №9. ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР. (1 ч.)
Теория: Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.

Форма контроля: создание защита проектов 
Раздел №10. ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. (4 ч.)
Практика: Разбор темы на примере конкретных партий и задач.
Форма контроля: тематические турниры. 

Раздел №11 ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА. (1 ч.)
Практика: Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и конце игры). Защита от мата.

Форма контроля: Тематический турнир
Раздел №12 ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. (6 ч.)
Теория: Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.).
Практика: Отработка ходов на шахматной доске. Решение задач на ходы фигурами. Игровые задания: «Проведи фигуру».
Форма контроля: беседы, тестирования, турниры 

Второй год обучения

РАЗДЕЛ № 1. ПОВТОРЕНИЕ ИЗУЧЕННОГО МАТЕРИАЛА (2 ч.)
Практика: Разбор темы на примере конкретных партий и задач.
Форма контроля: Тематический турнир
Раздел № 2. ОСНОВЫ ДЕБЮТА. (13 ч.)
Практика: Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте. Коротко о дебютах.

Форма контроля: тематические турниры.
Раздел № 3. ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. (9 ч.)
Теория: Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Практика: Разбор темы на примере конкретных партий и задач.
Форма контроля: беседы, тестирования, турниры 
Раздел № 4. ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ. (9 ч.)
Теория: Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). 
Практика: Разбор темы на примере конкретных партий и задач.
Форма контроля: беседы, тестирования, турниры 

1.4. Планируемые результаты
По окончании первого  года обучения 

дети должны знать:

•
шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;

•
названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;

•
правила хода и взятия каждой фигуры. 

•
обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

•
ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур.
должны уметь:

•
ориентироваться на шахматной доске;

•
играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

•
правильно помещать шахматную доску между партнерами;

•
правильно расставлять фигуры перед игрой;

•
различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

•
рокировать;

•
объявлять шах;

•
ставить мат;

•
решать элементарные задачи на мат в один ход.

Планируемые результаты освоения дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» первого года обучения. 

Личностные результаты
•
Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

•
Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

•
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

•
Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

•
Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Метапредметные результаты  
•
Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления.

•
Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

•
Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

•
Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.

•
Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений.

•
Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий.

•
Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты 
•
Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры; Правильно расставлять фигуры перед игрой; Сравнивать, находить общее и различие. Уметь  ориентироваться на шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её правила.

•
Правила хода и взятия каждой из  фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. принципы игры в дебюте.

  По окончании второго года обучения

дети должны знать:
•
принципы игры в дебюте;

основные тактические приемы;

•
что означают термины: дебют, миттельшпиль;

основные тактические приемы;

•
что означают термины: миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

дети должны уметь:

•
находить несложные тактические удары и точно разыгрывать простейшие окончания.

•
грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации;

Планируемые результаты второго года освоения дополнительной программы   

Личностные результаты: 

•
Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

•
Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

•
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

•
Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

•
Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Метапредметные результаты 
•
Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления.

•
Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

•
Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

•
Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.

•
Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений.

•
Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий.

•
Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты 
•
Знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры; Правильно расставлять фигуры перед игрой; Сравнивать, находить общее и различие. Уметь  ориентироваться на шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её правила.

•
Правила хода и взятия каждой из  фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. принципы игры в дебюте;

•
Основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

•
Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания
РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

2.1. Календарный учебный график

Количество учебных недель – 34
Начало занятий групп всех годов обучения – с 1 сентября, 

окончание занятий – 31 мая.

Продолжительность каникул– с 1 июня по 31 августа.
2.2. Условия реализации программы

Санитарно-гигиенические требования

    Занятия должны проводиться в просторном помещении, соответствующем требованиям техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарным нормам. Кабинет должен хорошо освещаться и периодически проветриваться. 
Материально-техническое обеспечение:

Сведения о помещении, в котором проводятся занятия: учебный кабинет, компьютерный класс и игровой зал.

Перечень оборудования учебного кабинета: демонстрационная доска, учебные столы и стулья, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов, шахматные доски (1 на каждого воспитанника), шахматные часы (одни на двоих).

Перечень оборудования компьютерного класса: персональные компьютеры (8 шт.), проектор, учебные столы и стулья, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов.

Учебный комплект на каждого учащегося: рабочая тетрадь, задачники (в соответствии с годом обучения), ручка, цветные карандаши, шахматные доски и часы. 

Информационное обеспечение:

- книги по шахматам для педагогов и детей (история шахмат, дебюты, эндшпиль, миттельшпиль, тактика, стратегия), 

- задачники для обучающихся (тактика, различные маты, комбинации),

- видеоролики (по тактике, стратегии, эндшпилю, дебюту), 

- портреты чемпионов мира по шахматам и информационно-исторический стенд «На шахматном олимпе»,

- альбом шахматной школы (архив), фото-стенд «Наша гордость»,

- компьютерные программы для начинающих шахматистов и для разрядников (приложение 1).

Кадровое обеспечение:  педагог дополнительного образования
2.3. Формы аттестации / контроля

Цель аттестации: выявление уровня развития способностей и личностных качеств детей и их соответствия прогнозируемым результатам дополнительной общеобразовательной программы.  

Промежуточная аттестация – форма оценки степени и уровня освоения детьми дополнительной общеобразовательной программы данного года обучения.

Итоговая аттестация – форма оценки степени и уровня освоения детьми дополнительной общеобразовательной программы.

В конце учебного года проводится промежуточная или итоговая аттестация. Аттестация проводится в соответствии с положением аттестации учащихся МКОУ «Улановская оош»»
2.4. Оценочные материалы

Основная форма подведения итогов – зачёт. Критериями оценки результативности обучения являются уровень теоретической и практической подготовки учащихся:

· полностью освоивших программу дополнительного образования – высокий уровень (9-10 баллов); 

· освоивших программу не в полном объеме – средний уровень (5-7 баллов); 

· освоивших программу в минимальном объеме – низкий уровень ниже среднего (0-4 балла).

Дополнительный критерий оценивания уровня усвоения образовательной программы – результаты на турнирах.
2.5.  Методическое обеспечение

2.5.1. Справочники.

Шахматные дебюты. Полный курс -  М.: Фаир-Пресс, 2006-707с.

2.5.2. Учебные пособия.

Вольф П. Шахматы. Шаг за шагом. М.: «Ермак», 2003.

Губницкий С.Б. Полный курс шахмат (64 урока), М.: Россия, 2001.

Петрушина Н.М. Шахматный учебник для детей. Ростов, 2007

8.Петрушина Н.М. Эндшпиль. 10 уроков для самых маленьких. Ростов, 2003

Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, АСТ, 2001.

Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая школа, 1994.

Сухин И. Волшебный шахматный мешочек. – Испания: Издательский центр Маркота. Международная шахматная Академия Г. Каспарова, 1992.

Сухин И. Необыкновенные шахматные приключения. 

Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991.

Сухин И. Приключения в Шахматной стране.— М.: Педагогика, 1991.

Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 2000.

Сухин И. Шахматы для самых маленьких. – М.: Астрель, АСТ, 2000.

Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002.

Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2002.

Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998.

Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: Духовное возрождение, 1999.

Сухин И. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры.— Обнинск: Духовное возрождение, 2004.

Сухин И. Шахматы, третий год, или Учусь и учу.— Обнинск: Духовное возрождение, 2005.

Дополнительное образование «Как определить способности к обучению шахматной игре ребенка 6 – 7 лет», 2004 год, № 4.

2.5.3. Наглядные средства обучения:

1. Демонстрационная доска, фигуры.

2. Презентация «Шахматы в картинках».

3. Портреты шахматистов.

4. Компьютерные обучающие программы:                                                                                                                                             

– «Шахматы в сказках»;

- «Динозавры учат шахматам»;

- «Шахматная школа для начинающих»;

- «Шахматная школа для шахматистов IV – II разрядов»;

- «Шахматная тактика»;

- «Шахматные дебюты»;

- «Шахматная стратегия»;

- «Шахматные комбинации»;

- «Практикум по эндшпилю»;

- «Шахматные задачи»;

- «Энциклопедия дебютных ошибок» 
2.6.Список литературы
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9) Лобач П.В. Пешечный эндшпиль.64 урока / П.В. Лобач – Саратов: Наука, 2014. – 180 с.

10) Пожарский В.А. Шахматы: начальная школа/ В.А. Пожарский. – Ростов н/Д: Феникс, 2010.- 315 с.

11) Рохлин Я.Г. Шахматные занятия/ Я.Г.Рохлин – Ярославль: Верхневолжское книжное издательство, 1977. – 207 с.

12) Рохлин Я.Г. Юный шахматист. Методическое руководство для внешкольной и внеклассной работы/ Я.Г.Рохлин – М.: ФиС, 1977. - 103 с.

13) Царев А.Е. Цели. Малофигурные эндшпили. 11 уроков. Методический материал для начинающих шахматистов / А.Е. Царев – Новокузнецк, 2002. – 56 с.

Список литературы для учащихся:

1) Авербах Ю.Л. Детская энциклопедия: шахматы от А до Я / Ю.Л. Авербах – М.: Аргументы и факты, 1998. – 44 с.

2) Авербах Ю.Л. Что надо знать об эндшпиле / Ю.Л. Авербах – М.: ФиС, 1979. - 76 с.

3) Весела И. Шахматный букварь / И. Весела, И. Веселы – Петрозаводск: Кругозор,1994. - с.

4) Закотина О.В. Тайны шахматного королевства. 1-й год обучения. Рабочая тетрадь с элементами теории / О.В. Закотина, Е.В. Половина – Ростов н/Д, 2016. – 56 с.

5) Костров В.В. 1000 шахматных задач. Решебник. 2 год /В.В. Костров, П.П. Рожков –М.: Russian Chess House, 2011. – 96 с.

6) Костров В.В. Шахматный учебник для детей и родителей. – Ч. 1,2/ В.В. Костров, Д.А. Давлетов – СПб.: Издательский дом «Литера», 2003. – 128 с.

7) Костров В.В. Шахматный решебник; Кн. A / В.В. Костров , С.Н. Федоров – СПб.:, 2005. – 96 с.
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